Anna-Lena gewinnt Mehrkampfwertung

Erfolgreicher Sprintertag der Gaildorfer Schwimmer

Johnny Behnert

Der 29.Sprintertag mit dem Nachwuchsmannschaftscup im Sportbecken des Solymar in Bad
Mergentheim verlief fiir die Schwimmerinnen des TSV Gaildorf sehr erfolgreich. Insgesamt
holten sie sich vier erste Plitze, fiinf zweite Plitze und vier dritte Plitze, wobeli es leider nur
fiir die Mehrkampfwertung Medaillen gab und fiir die Endldufe des Nachwuchses und der
offenen Klasse Sachpreise. Doch davon lieBen sich die drei Schwimmerinnen des TSV
Gaildorf nicht abhalten, sich mit personlichen Bestzeiten von bis zu vier Sekunden in ihren
jeweiligen Jahrgingen auf die vorderen Plitze zu schwimmen. Anna-Lena Sauerteig
(Jahrgang 1998) schaffte das Kunststiick, sich bei ihren fiinf Starts viermal fiir das
Nachwuchsfinale der Jahrginge 1997 bis 2002 zu qualifizieren. In der Jahrgangswertung
konnte sie iiber 50 Meter Schmetterling und 50 Meter Brust jeweils den ersten Platz erringen,
und iiber 100 Meter Lagen und 50 Meter Freistil jeweils den zweiten Platz und stand hiermit
in diesen Disziplinen unangefochten in den Endldufen des Nachwuchses. Mit personlicher
Bestzeit iiber 50 Meter Riicken reichte es ihr hier auf die Liste der Reserveschwimmerinnen.
Bei einer Abmeldung einer anderen Schwimmerin wire sie statt ihrer nachgeriickt. In den
Endldufen konnte sie noch eins draufsetzen und verbesserte iiber 100 Meter Lagen mit
1.18,98 Minuten und 50 Meter Schmetterling in 0.34,25 Sekunden ihre personliche Bestzeit
und landete auf den Plitzen fiinf und zwei. Im Finale iiber 50 Meter Brust erreichte sie Platz 3
und iiber 50 Meter Freistil Platz fiinf. Und fiir jeden Podestplatz gab es einen wunderschonen
Sachpreis.

Melina Preinesberger (Jahrgang 1999) konnte iiber alle ihre fiinf Starts neue personliche
Bestzeiten aufstellen, wobei ihr der groflite Sprung mit drei Sekunden auf 0.41,03 Sekunden
iber 50 Meter Riicken gelang und mit Platz drei belohnt wurde. Platz zwei schaffte sie iiber
50 Meter Schmetterling und mit dem undankbaren vierten Platz musste sie iiber 100 Meter
Lagen und 50 Meter Brust vorlieb nehmen. Doch wichtiger als Platzierungen sind die neu
aufgestellten personlichen Bestzeiten, die in erster Linie den Trainingsflei3 wiederspiegeln.
Die jiingste in diesem Trio, Lea-Sophie Sauerteig (Jahrgang 2001), lie3 ebenfalls nichts
anbrennen und holte sich iiber 50 Meter Brust souverin den ersten Platz. Mit Platz zwei und
neuer personlicher Bestzeit um ganze vier Sekunden iiber 50 Meter Schmetterling auf 0.54,48
Sekunden und Platz drei iiber 50 Meter Freistil komplettierte sie alle drei moglichen
Podestplitze. Leider jedoch bei diesem Wettkampf ohne Belohnung einer Einzelmedaille.
Dafiir jedoch gingen alle vier Lagenstrecken iiber die 50 Meter Distanzen in eine
Mehrkampfwertung ein. Und hier bewiesen alle drei Gaildorfer Schwimmerinnen ihr
Allroundtalent, geerbt von ihren erfolgreichen Schwimmmuttis aus fritheren Jahren bei der
Schwimmabteilung des TSV Gaildorf. Anna-Lena konnte hier die Mehrkampfwertung im
Jahrgang 1998 mit 2092 Punkten fiir sich entscheiden und wurde mit der Goldmedaille
belohnt. Jeweils Platz drei und Bronze gab es hier in ihren Jahrgéngen fiir Melina mit 1594
Punkte und fiir Lea-Sophie mit 764 Punkte. Die Mehrkampfwertung zeigt auf, das die
Schwimmer nicht einseitig in einer Schwimmlage trainiert werden, sondern in allen vier
Disziplinen von ihren Trainern geschult werden.

In der Wertung zum Nachwuchsmannschaftscup erreichte der TSV Gaildorf mit 154 Punkte
den elften Platz und konnte noch namhafte Vereine hinter sich lassen. Mitte Dezember gilt es



nun, die gezeigten Leistungen bei den ostwiirttembergischen Meisterschaften in Aalen zu
bestétigen oder gar zu toppen. jb

Die Leistungen im Einzelnen:

100m Lagen: 4.Lea-Sophie Sauerteig(01), 1.50,06 Minuten; 4.Melina Preinesberger(99),
1.26,88; 2.Anna-Lena Sauerteig(98), 1.19,10

50m Schmetterling: 2.Lea-Sophie Sauerteig, 0.54,48 Sekunden; 2.Melina
Preinesberger,0.38,10; 1.Anna-Lena Sauerteig, 0.34,80

50m Riicken: 4.Lea-Sophie Sauerteig, 0.51,74; 3.Melina Preinesberger, 0.41,03; 4. Anna-
Lena Sauerteig, 0.38,45

50m Brust: 1.Lea-Sophie Sauerteig, 0.53,28; 4.Melina Preinesberger, 0.44,81; 1.Anna-Lena
Sauerteig, 0.39,41

S50m Freistil: 3.Lea-Sophie Sauerteig, 0.44,21; 6.Melina Preinesberger; 0.34,35; 2.Anna-
Lena Sauerteig, 0.31,59

100m Lagen Endlauf: 5.Anna-Lena Sauerteig, 1.18,98

50m Schmetterling Endlauf: 2.Anna-Lena Sauerteig, 0.34,25

50m Brust Endlauf: 3.Anna-Lena Sauerteig; 0.39,43

50m Freistil Endlauf: 5.Anna-Lena Sauerteig, 0.31,75

Mehrkampfwertung: 3.Lea-Sophie Sauerteig mit 764 Punkte; 3.Melina Preinesberger mit
1594 Punkte; 1.Anna-Lena Sauerteig mit 2092 Punkte

Nachwuchsmannschaftscup: 11.TSV Gaildorf mit 154 Punkte

Die Mannschaft beim Sprintertag in Bad Mergentheim von links nach rechts:
Anna-Lena Sauerteig, Melina Preinesberger, Lea-Sophie Sauerteig und Yannis
Sauerteig Foto: tas



