Die Erfolgswelle geht weiter

Erneute Vereinsrekorde fiir Samira Hosl

|J ohnny Behnert|

Auf einer Erfolgswelle schwimmt zur Zeit Gaildorfs Topschwimmerin Samira Hosl (Jahrgang
1994), nachdem sie ihr Trainingspensum auf sechs bis acht Einheiten pro Woche
hochgeschraubt hat. Beim 35.Internationalen Dr.Otto Fahr Gedichtnisschwimmen des SV
Cannstatt in Sindelfingen zeigte sie wieder einmal ihre Dominanz in ihrem Jahrgang iiber ihre
Paradedisziplin Brust. Und dies bei einer Teilnahme von 36 Vereine vom Badischen,
Bayerischen und Wiirttembergischen Schwimmverband, sowie zwei Vereine aus der Schweiz.
Insgesamt mussten somit 2189 Einzel- und 16 Staffelstarts innerhalb von zwei Tagen
absolviert werden. Uber 50m Meter und 100 Meter Brust konnte ihr keine der
Mitkonkurrentinnen folgen und schlug auf der 50 Meter Bahn mit elektronischer Zeitmessung
im Badezentrum Sindelfingen als erste an und sicherte sich die Goldmedaillen. Ebenfalls
Gold gab es iiber 200 Meter Lagen mit neuem Vereinsrekord in 2.41,65 Minuten und
egalisierte hier den Vereinsrekord um acht Sekunden von Elke Holzberger vom 16.April
1983. Ebenfalls Vereinsrekord schwamm sie iiber 100 Meter Schmetterling und verbesserte
ihn um ganze neun Sekunden auf 1.10,89 Minuten. Bisher hatte ihn Sabine Hahn (jetzt
Preinesberger) inne, aufgestellt am 17.Dezember 1988 in Crailsheim. Hier war sie dann sogar
fiir den Endlauf in der offenen Klasse qualifiziert, wo sie sich jedoch fristgerecht abmeldete,
nachdem die beiden Endldufe kurz hintereinander stattfanden. Eine Bronzemedaille mit
personlicher Bestzeit iiber 200 Meter Freistil komplettierte ihre Medaillensammlung auf
nunmehr fiinf bei sechs Starts. Thren zusétzlichen sechsten Start hatte sie im Endlauf der
offenen Klasse iiber 100 Meter Brust, wo sie sich im Vorlauf qualifizierte. Trotz einer
Steigerung um fast zwei Sekunden im Endlauf reichte es leider nur auf den undankbaren
vierten Platz. Seit den Sommerferien ist nun eine enorme Steigerung bei Samira
auszumachen, dies auf das Trainingspensum und teilweiser Umstellung im Schwimmstil am
Olympiastiitzpunkt in Stuttgart-Untertiirkheim beim Landestrainer zuriick zu fiihren ist. Ende
November finden in Aalen die Ostwiirttembergischen Meisterschaften statt und konnen hier
wieder auf GroBartiges von ihr hoffen.

Die Ergebnisse im Einzelnen:

100m Brust Vorlauf: 1.Samira H6s1(94), 1.19,32 Minuten
200m Freistil: 3.Samira Hosl, 2.25,01

100m Schmetterling: 2.Samira Hosl, 1.10,89

50m Brust: 1.Samira Hosl, 0.35,56

200m Lagen: 1.Samira Hosl, 2.41,65

100m Brust Endlauf: 4.Samira Hosl, 1.17,63



Gaildorfs Topschwimmerin Samira Hosl



